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�‡Las familias, generalmente, no concurren para examinar
su funcionamiento, sino el de su �ò�‹�•�–�‡�‰�”�ƒ�•�–�‡
�’�”�‘�„�Ž�‡�•�ž�–�‹�…�‘�ó.

�‡Hay, por lo tanto, que establecer una negociación
conjunta entre los integrantes del mundo de lo familiar y
los del mundo institucional: establecer un proyecto
conjunto y, regularmente, evaluar su efectividad y
resultados.



�‡Los procesos de globalización y la cultura posmoderna
quebraron las tradiciones familiares, afectando las tradiciones
ligadas a mantener la cohesión familiar y a la familia como
espacio privilegiado para el desarrollo de sus integrantes.

�‡Las instituciones de rehabilitación psicosocial, desarrollando
redes de trabajo multifamiliar, son centros de ayuda para las
familias en crisis y/o insatisfechas con su propio
funcionamiento, así como para mejorar los aspectos
comunicacionales deteriorados.

�‡No siempre una familia quiere cambiar aún cuando sea
desdichada, y su singularidad y modo de funcionar deben ser
respetados por todos los que, no siendo sus integrantes,
pretendan intervenir en ella.



�‡Todas las familias poseen recursos auto-terapéuticos pasibles
de ser activados en encuentros familiares y multifamiliares.

�‡El futuro de cada familia es darle lugar a otra familia.

�‡Los medios masivos de comunicación nos aportan �ò�‹�•�ž�‰�‡�•�‡�•
de la �ˆ�ƒ�•�‹�Ž�‹�ƒ�óen franca discrepancia con lo que es el
funcionamiento y la vida de una familia común y corriente.

�‡Las redes y asociaciones familiares son un útil instrumento
para ayudar a las familias con dificultades y acompañarlas; así
como para presionar para la creación de recursos apropiados a
las necesidades cambiantes de las familias en el mundo actual.



�‡La familia es un �ò�˜�ƒ�Ž�‘�”�’�ï�„�Ž�‹�…�‘�óy no sólo �ò�’�”�‹�˜�ƒ�†�‘�ó: va más allá de los
individuos que la componen. En tal sentido se la debe considerar un �ò�„�‹�‡�•
�…�‘�•�ï�•�óy un fin en sí misma al servicio de la transmisión de la cultura de una
ciudad, una región, un país y de una generación a otra.

�‡El futuro de la familia es crecer y expandirse en los siguientes aspectos: de
maduración de los progenitores en su capacidad de diálogo y relación entre
todos; en la naturaleza y tipo de vínculos que se desarrollan en su interior; en
la diferenciación entre sus miembros; en la capacidad de cambio y ayuda
recíproca y, finalmente, en su proyección en el plano político y social.

�‡Una familia es saludable en la medida que funciona como un espacio abierto,
con reglas y roles apropiados a cada situación, donde los integrantes se
comunican en forma honesta entre sí, tolerando las diferencias individuales.
Es una estructura cohesiva y se orienta en base a tareas que promueven su
crecimiento como grupo humano así como el de cada uno de sus integrantes.



¡Gracias por vuestra 
paciencia e interés!

Por más información:

www.castalia.org.uy

http://www.castalia.org.uy/

