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Las familias como institucion, lo familiar, y las
familias en su relacion con las instituciones de
rehabilitacion psicosocial

Activida mental



> —O bjetivos del trabajo con to-familiarentina
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Las familias, generalmente, no concurren para examinar

su funcionamiento, sino el de su O«<e—1%0"f*—
,”‘112:1:.2_.(...‘6

Hay, por lo tanto, que establecer una negociacion
conjunta entre los integrantes del mundo de lo familiar y
los del mundo institucional: establecer un proyecto
conjunto y, regularmente, evaluar su efectividad Yy
resultados.



S 3 /
Algunas conclusiones-a-teneren-cuenta

(1)

Los procesos de globalizacion y la cultura posmoderna
quebraron las tradiciones familiares, afectando las tradiciones
ligadas a mantener la cohesién familiar y a la familia como
espacio privilegiado para el desarrollo de sus integrantes.

Las instituciones de rehabilitacion psicosocial, desarrollando
redes de trabajo multifamiliar, son centros de ayuda para las
familias en crisis y/o insatisfechas con su propio
funcionamiento, asi como para mejorar los aspectos
comunicacionales deteriorados.

No siempre una familia quiere cambiar aun cuando sea
desdichada, y su singularidad y modo de funcionar deben ser
respetados por todos los que, no siendo sus integrantes,
pretendan intervenir en ella.
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__ —Algunas conclusiones a tener en cuenta

(111)

La familia es un 0" fZ'T,Z<..y @o s6lo 0'" <" f:fva mas alla de los
individuos que la componen. En tal sentido se la debe considerar un 0, <%
‘7 epun fin en si misma al servicio de la transmision de la cultura de una

ciudad, una regién, un pais y de una generacion a otra.

El futuro de la familia es crecer y expandirse en los siguientes aspectos: de
maduracion de los progenitores en su capacidad de dialogo y relacion entre
todos; en la naturaleza y tipo de vinculos que se desarrollan en su interior; en
la diferenciacion entre sus miembros; en la capacidad de cambio y ayuda
reciprocay, finalmente, en su proyeccion en el plano politico y social.

Una familia es saludable en la medida que funciona como un espacio abierto,
con reglas y roles apropiados a cada situacion, donde los integrantes se
comunican en forma honesta entre si, tolerando las diferencias individuales.
Es una estructura cohesiva y se orienta en base a tareas que promueven su
crecimiento como grupo humano asi como el de cada uno de sus integrantes.
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