EQUIPO TECNICO

Eliseo Miguel Gonzdlez Regadas
Fundador de Castalia en 1982. Actualmente es quien dirige el

Centro de Formacion Permanente e Instituto de Psicoterapia y
Rehabilitacién Psicosocial de la institucién; supervisando el
equipo terapéutico del Centro de Extension Docente/Programa
Hermes. Fue Presidente, en varias ocasiones de la Federacion
Uruguaya de Comunidades Terapéuticas (FUCOT) e integra el

Directorio de la Federacién Uruguaya de Psicoterapia (FUPSI) en representacion de
Castalia. Preside la Comisidn de Etica y Fiscalizacion de la Federacién Latinoamericana
de Psicoterapia (FLAPSI). Ha estado en numerosos organismos internacionales, en
representacion del pais, en el campo de las adicciones y la psicoterapia de pacientes
dificiles. Es asesor de organizaciones internacionales en materia de psicoterapia
institucional. Se dedica, en forma privada a la psicoterapia psicoanalitica. Fue
distinguido con numerosos premios internacionales en el campo de las
drogodependencias y del tratamiento de personas en situaciones complejas. Escribié
tres libros, siendo editor de dos mas y habiendo publicado sesenta articulos en revistas
nacionales e internacionales.

Leonor Fierro

Doctor en Medicina, Facultad de Medicina de la Universidad de
la Republica, 1978. Postgrado en Psiquiatria de Adultos en 1989.
Formacidn en Teoria y Técnica Psicoanalitica con el Lic. Leopoldo
Midller, de 1985 a 1994. Postgrado en Psicoanalisis de los

: Procesos Colectivos (Comunidades Terapéuticas: psicosis vy
adicciones), afio 2005, en CASTALIA (Instituto de Psicoterapia y Rehabilitacion
Psicosocial). Formacién especifica en Psicoterapia Psicoanalitica Institucional -
Certificado Uruguayo de Psicoterapeuta FUPSI 2009. Co-Directora del Programa de
Prevencion de Consumo de Drogas PRIDE-URUGUAY (2003-2007). Miembro
fundador e integrante del equipo técnico del Programa HERMES/CASTALIA, desde el
afo 2007 a la fecha. Directora Técnica del Centro Aconcagua, Comunidad
Terapéutica especializada en tratamiento y rehabilitacion en drogodependencia,
desde 2008 a la fecha. Psiquiatra en Programa KEIROS, Comunidad Terapéutica en
modalidad ambulatorio desde octubre 2005 a la fecha. Psiquiatra y Psicoterapeuta
individual en consultorio particular. Formacién Continua en psicoandlisis de grupos e
Instituciones, comunidades terapéuticas, psicosis y patologias duales y problematica
del consumo de drogas.



Valeria Castiglione

Postgrado en psicoterapia psicoanalitica, afio 2006, en IPPA
(Instituto de psicoterapia psicoanalitica) de AUDEPP (Asociacion
uruguaya de psicoterapia psicoanalitica). Postgrado en
Psicoanalisis de los procesos colectivos con énfasis en psicosis y
adicciones, afio 2005, en Castalia (Instituto de Psicoterapia y

Rehabilitaciéon Psicosocial). Licenciada en Psicologia, afo 2003,
Facultad de Psicologia, UCUDAL. Miembro de la comisidn directiva de Castalia desde el
afo 2006 a la fecha. Miembro fundador e integrante estable del equipo técnico, desde
el afio 2007, del Programa HERMES (comunidad terapéutica diurna de rehabilitacién
de CASTALIA). Experiencia laboral en las areas clinica, salud mental y comunidades
terapéuticas. Psicoterapeuta individual y co-terapeuta grupal. Formacion Continua en
psicoandlisis de grupos e Instituciones, comunidades terapéuticas, psicosis y patologias
duales y problematica del consumo de drogas.

| Graciela Cartesio

Egresada del Instituto de Psicologia (Universidad de la Republica),
1990. Postgrado en Psicoandlisis de los procesos colectivos con
énfasis en psicosis y adicciones, aflo 2005, en Castalia (Instituto
de Psicoterapia y Rehabilitacion Psicosocial). Psicoterapeuta con

4 formacidn especifica en Psicoterapia Psicoanalitica Institucional
(FUPSI). Psicoterapeuta individual y co-terapeuta grupal. Miembro de la Comisién
Directiva de Castalia desde el afno 2006 a la fecha. Miembro fundador e integrante
estable del equipo técnico, desde el afio 2007, del programa HERMES (comunidad
terapéutica diurna de rehabilitacion de CASTALIA). Co-Directora del Programa de
Prevencion de Consumo de Drogas PRIDE-URUGUAY (2003-2007). Ha recibido
formacién nacional e internacional en el tema comunidades terapéuticas y
problematica del consumo de drogas. Experiencia laboral en las 4reas de prevencion
en salud mental, clinica y comunidades terapéuticas. Formacién Continua en
psicoandlisis de grupos e instituciones, comunidades terapéuticas, psicosis y patologias
duales, adicciones.



Gabriela Lazarov

Licenciada en Psicologia, egresada del Instituto de Psicologia de la
Universidad de la Republica, afio 1991. Postgrado en Psicoanalisis
de los procesos colectivos, orientado especialmente a adicciones y
psicosis, afio 2007, en Castalia (Instituto de Psicoterapia y

Rehabilitacidn Psicosocial). Formacién en Psicologia Social y Grupal
en torno a la Concepcién Operativa de Grupos en el Centro de Investigacion,
Formacién y Asistencia En Psicologia Social y grupal, entre 1986 y 1989. Miembro
fundador e integrante estable del equipo técnico, desde el afio 2007, del Programa
HERMES (comunidad terapéutica diurna de rehabilitacion de CASTALIA). Experiencia
laboral en psicoterapia individual, acompafiamiento terapéutico y comunidad
terapéutica. Formacién Continua en psicoanalisis individual, de grupos e instituciones,
comunidades terapéuticas, psicosis, patologias duales y adicciones.

Alejandra Sappa Lasala

Licenciada en Psicologia de la UDELAR. Formacién Especifica:
Cursos de Danza Contempordnea y Expresién Corporal a cargo
de la Prof. Laura Moreno. Aios 1995 al 2000. Clases y Talleres
de Formacion Corporal en la Compaiiia “Ballet de Pelotas”, RS.

Brasil. Afos 2003 al 2005. Profundizacién en Técnicas
Psicodramaticas en Coordinadora de Psicdlogos del Uruguay. Ao 2004. Postgrado en
Psicoanalisis de los Procesos Colectivos con énfasis en psicosis y adicciones, afios 2007
al 2008, en Castalia (Instituto de Psicoterapia y Rehabilitacién Psicosocial). Experiencia
Laboral: Asistente de Investigacién en la Maestria en Salud y Comportamiento de la
UCPEL (Universidad Catodlica de Pelotas, Facultad de Psicologia). RS, Brasil. Afos 2003
al 2005. Tallerista de Expresion Corporal en IDU (Instituto de Danza del Uruguay). Aios
2006 al 2009. Integrante estable del equipo técnico (como terapeuta y Tallerista en
Expresion Corporal), desde el afio 2008, del Programa HERMES (comunidad
terapéutica diurna de rehabilitacién de CASTALIA). Terapeuta y Tallerista en Expresion
Corporal en el Centro de Rehabilitacién Psicosocial de Pando. (ASSE; Patronato del
Psicdpata), 2009 hasta la fecha. Psicoterapeuta individual. Formacién Continua en
psicoandlisis de grupos e instituciones, comunidades terapéuticas, psicosis, patologias
duales y adicciones.



Myriam Katz

Diplomado en Psicoandlisis de los Procesos Colectivos con
énfasis en psicosis y adicciones, afio 2009, en Castalia (Instituto
de Psicoterapia y Rehabilitaciéon Psicosocial). Licenciada en
Piscologia, afio 2006, Facultad de Psicologia (Universidad de la

Republica). Integrante estable del equipo técnico, desde el afo
2008, del Programa HERMES (comunidad terapéutica diurna de
rehabilitacion de CASTALIA). Se desempefié como Coordinadora de Taller Protegido de
Produccidon, perteneciente al area de Discapacidad de la Comunidad Israelita del
Uruguay. Psicoterapeuta individual. Acompafiamiento Terapéutico, con pacientes que
presentan trastornos severos y persistentes de la personalidad (psicosis) y patologias
duales (desde el afio 2006 hasta la actualidad). Formacion Continua en psicoandlisis de
grupos e instituciones, psicopatologia, adicciones y anorexia.

Claudia Rissotto

Licenciada en Psicologia (UDELAR). Ex docente y colaboradora
honoraria del Area de Psicoanalisis y Servicio de Clinica de la Unidn,
Facultad de Psicologia. Miembro de la Asociacion Uruguaya de
Psicoterapia  Psicoanalitica. = Especialista en  psicoterapia
psicoanalitica egresada del Instituto de post grado de AUDEPP.

Diplomado de Psicoanalisis de los Procesos Colectivos. Integrante
de Castalia desde 2008. Formacién en el abordaje interdisciplinario de consumo de
drogas (Junta Nacional de Drogas). Amplia formacién y experiencia laboral en
programas y politicas sociales destinadas a infancia y adolescencia (INFAMILIA, PLAN
CAIF). Trabajo en contextos criticos. Integrante del plan de Formacién Profesional
Basica (UTU, INFAMILIA). Psicoterapeuta individual. Co- terapeuta en CASTALIA en
trabajo con pacientes duales y psicoticos. Delegada por CASTALIA a la comisidon asesora
de postulaciones al Certificado Uruguayo de Psicoterapia (FUPSI).



Maria Eugenia Fernandez

Magister en Estudios Psicoanaliticos, Universidad de Essex,
Inglaterra, (tesis de maestria aprobada con Distintincion;
siendo supervisor el afamado Dr. Robert Hinshelwood).
Licenciada en Psicologia, Facultad de Psicologia, Universidad de

la Republica, Uruguay. Experiencia laboral en las areas clinica,
salud mental y comunidades terapéuticas. Ultimo cargo sub-
directora en comunidad terapéutica para pacientes con psicosis y trastorno severo
de personalidad (Community Housing and Therapy, Londres). Tutora de Trabajo final
y supervisora de practicas de estudiantes de Trabajo Social de la Universidad de
Brunel, Inglaterra. Psicoterapeuta individual y co-terapeuta grupal en comunidades
terapéuticas. Intereses de Investigacién: Psicoanalisis de Grupos e Instituciones,
Comunidades terapéuticas, Psicosis.



